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 مقدمه
از نیز شناخته می  نخ بخیه که اغلب به عنوان نخ جراحی شود، یک وسیله پزشکی است که برای نگه داشتن بافت های بدن پس 

زخم ها   بخیه متصل برای نخ شود. در اغلب موارد، سوزنی بانزدیک کردن حاشیه زخم ها استفاده میو جهت   جراحی جراحت یا

 شود استفاده می

 : معرفی نخ بخیه و کاربرد آن
برای هر گونه   .نخ بخیه همان طور که از نام آن پیداست یک نوع نخ مخصوص کنار هم قرار دادن بافت پاره شده گوشت می باشد

 .پیوستن گوشتی که از هم جدا شده اند از نخ بخیه استفاده می شودبهم 

استفاده از نوع نخ بخیه بسیار مهم است زیرا در صورت استفاده از نخ بخیه نامناسب می تواند عواقب زیادی را در پیش داشته باشد  

 …مانند انواع عفونت ، پارگی در زخم و

نار هم قرار داده و زیپ مانند به هم متصل می کند و طی مدت زمانی بافت به هم  نخ بخیه توسط سوزن بافت های پاره شده را ک

 .جوش خورده و ترمیم می شود

 .نخ های بخیه معمولا به صورت تک رشته ای یا چند رشته ای سترون می باشد

  بخیه روش و بخیه نخ نوع …وانواع نخ بخیه و همچنین انواع روش بخیه زدن وجود دارد که باید بسته به نوع زخم بیمار سن وزن 

 .کند می تعیین را زدن

 : تقسیم بندی می شوند یجذب نشدن  ینخ هاو  یجذب شدن  ی نخ های بخیه از نظر جذب به دو دسته ی نخ ها

 : شدنی نخ های جذب  ❖

و پس از قرار گرفتن در بافت زنده، امکان   برای بخیه کردن بافت های عمیق در لایه های زیرین پوست مورد استفاده قرار می گیرد

 جذب یا تجزیه آن وجود دارد. 

 : جذب نشدنینخ های  ❖

و پس از قرار گرفتن در بافت زنده، امکان جذب یا   برای بخیه زدن زخم های سطحی و روی پوست مورد استفاده قرار می گیرد

 تجزیه آن وجود ندارد.
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 : طبیعی قابل جذب عبارتند ازخ های  ن

: نخ کلاژن بازسازی شده یا کت گوت که عملیات تکمیل شیمیایی بروی آن انجام نشده  نخ های قابل جذب ساده یا پلین •

 و مقاومت طولانی در برابر جذب شدن ندارند. 

  می باشد که پس از  پستانداران سالم رودهکلاژن : نخی از جنس گوت کرومیکت نخ های قابل جذب کرومیک یا ک  •

سترون  خشک کردن، صیقلی کردن و  پاکسازی،  برش نواری ، درجه بندی بر اساس تعداد رشته، تابیدن بهمراه کشش،

 تولید می شود. کردن

و  : با استخراج کلاژن از تاندون و عضلات پستانداران سالم و سپس جامد سازی بازسازی شده نخ های قابل جذب کلاژن •

 سترون کردن آن،ذ تولید می شود.

 : عبارتند از جذب نشدنی گیاهی و معدنینخ های مصنوعی   

 نخ سیلک روکش دار  •

 نخ کتانی  •

 نخ پنبه ای •

 خالص  ابریشمنخ  •

 نخ های سیمی ضد زنگ  •
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 : عبارتند ازجذب نشدنی    پلیمری نخ های مصنوعی 

 نخ نایلون •

 نخ های نایلون تک رشته ای  •

 رشته ای روکش دار سرجی لون نخ نایلون چند  •

 : عبارتند از  یجذب شدن  نخ های مصنوعی 

 )پلی گلایکولیک اسید(   PGAنخ  •

 )پلی دی اکسانل(  PDPنخ  •

 پلی کاپرو لاکتون( ) PGCنخ پلی •

 به قرار زیر می باشد: 7327بر اساس استاندارد ملی  ویژگی نخ بخیه

 7327استاندارد ملی بر اساس  جراحی و مواد آن  هینخ بخ یژگیو

 اهمیت  حدود قابل قبول  ویژگی  ردیف  

  کلاژن سترون جراحی کاتگوت  نخ ظاهری وضعیت  1 

 نشدنی  جذب  جذب قابل مصنوعی شده بازسازی

 چند باشد همسان  عرضی مقطع در باشد شده تابیده محکمی به و همسان 

  از باید ای رشته چند های نخ و بوده  ای استوانه ای رشته تک یا ای رشته

ده تابیده یا بافته شده تشکیل  ریس محکمی به که  همسان های رشته تک

 شده باشند

 عمده  

 بحرانی   باشد استاندارد چهار یا یک؛دو؛سه جداول یک ستون با مطابق  نخ سنجه شماره  2 

  جذب های نخ  - شدنی جذب های نخ - نخ قطر  3 

 نشدنی 

  مناسب محدوده با مطابق گیریها  اندازه سوم دو  حداقل میانگین-الف 

تمامی   -جداول یک دو یا سه استاندارد باشد ب  سوم و دوم ستونهای

مقادیر مطابق محدوده مناسب ستونهای چهار و پنج جداول یک دو یا سه 

 استاندارد باشد 

 بحرانی  

  سایر - شده بازسازی کلاژن یا گوت کات-نخ  طول  4 

 ها نخ

 رشته هر طول - نباشد کمتر شده اعلام  طول %90  از نخ از رشته هر  طول 

 طول اعلام شده کمتر نباشد %95 از نخ از

 عمده  

 جدول 6 برابراعدادستون حداقل آزمونه درپنج پارگی نیروی میانگین-الف  شدنی  جذب های  نخ - نخ پارگی نیروی حداقل  5 

 نیروی  میانگین-شوندالف پاره مربوطه ودسته استاندارددرنوع3یا1،2 های

درنوع ودسته خودطبق  8یا6حداقل برابراعدادستون  پارگی

استانداردباشدب(هیچیک ازنخهانبایدتحت نیرویی  4جدول

استاندارددرنوع 3یا2یا1جدولهای7برابریاکمترازاعدادمشخص شدهدرستون

 ودسته خودپ 

 بحرانی  
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درنوع ودسته  8یا6ستون اعداد برابر حداقل پارگی نیروی میانگین-الف  سوزن  از نخ کندن نیروی حداقل  6 

هیچ یک از نخ هانبایدتحت نیرویی - استاندارد باشدب4خودطبق جدول 

استاندارددرنوع 4جدول 9یا7برابریا کمترازاعداد اعلام شده در ستون

 ودسته خودپاره شود 

 بحرانی  

 های نخ کروم محلول شدنی حل ترکیبات میزان  7 

 شده  بازسازی کلاژن یا گوت کات

ا رنگ محلول استخراجی نباید از محلول شاهد رنگی اروپ فاکوپه با مطابق 

 تر باشد 

 بحرانی  

 رنگی شاهد محلول از نباید استخراجی محلول رنگ اروپا فارکوپه با مطابق  شده  رنگ  بخیه مواد از استخراج قابل رنگهای  8 

 باشد  تر

 بحرانی  

 بحرانی   باشد رنگ بی و  شفاف و سمی غیر باید  بسته  درون مایع  9 

 بحرانی   باشد سترون 3001 استاندارد آزمون از پس  سترونی  10 

 بحرانی   اروپا فارماکوپه با مطابق  نشدنی  جذب  بخیه مواد ترکیب  11 

  در  محتویات نگهداری کننده تضمین که(لایه دو یا یک)تکی های  بسته در  بندی  بسته  12 

 باشند شده بندی بسته باشد سترون شرایط

 بحرانی  

 عمده   استاندارد   2-2- 7 بند مطابق - استاندارد 1-2- 7 بند مطابق  ثانویه های بسته - تکی های بسته -گذاری نشانه  13 

 بحرانی   گذاری  نشانه های فرم با مطابق  استاندارد  علامت درج  13 

 جزئی   گذاری  نشانه های فرم با مطابق  استاندارد  پروانه اصالت پیامکی شماره درج  13 

 بحرانی   گذاری  نشانه های فرم با مطابق  درج کد ده رقمی پروانه کاربرد علامت استاندارد   13 

 

 هاانواع سوزن 

سورن بایستی در محل جراحی استفاده مجدد با سوراخ که جدا از نخ هستند، برای انجام بخیه لازم هستند. نخ کردن های قابلسوزن 

های قابل استفاده  باشد. علاوه بر سوزن انجام گیرد. مزیت این روش در امکانپذیر بودن ترکیب هر نوع نخ و سوزن بسته به نیاز می

است نیز وجود دارد که در کارخانجات  ها متصل به طول مشخص و از پیش تعیین شده نخی متصل شدهمجدد، نوع دیگری از سوزن 

شود. فایده اصلی این کار این است که پزشک یا پرستار نیازی ها استفاده میشوند و امروزه بیشتر از این سوزن صوص تولید میمخ

ها فرایند مشکلی باشد، ندارند.  ها و یا سوزنصرف کردن وقت برای نخ کردن سوزن در محل انجام بخیه که ممکن است برای برخی نخ

های با  شود. در سوزن تر است و باعث از بین رفتن کشش از محل اتصال نخ میماده نسبت به باریکهمچنین، انتهای یک سوزن آ

های ظریف  شود. به همین دلیل هنگامی که سوزن از بافتاست و در نهایت باعث کشش می  سوراخ، نخ از دو طرف سوزن خارج شده

  .ها بیشتر از سوزن آماده آسیب بزنددار ممکن است به بافتکند، سوزن غیرآماده و سوراخ عبور می

 :باشدهای جراحی وجود دارد که شامل موارد زیر میچندین مدل و شکل از سوزن

 (Straight) صاف •

 دایره 1/4 •



 

 
  7           

    جهت مشاهده دانستنی های استاندارد اسکن کنید                            

 

 دایره 3/8 •

 .شودبرده می نام CT-3 و CT ،CT-1 ،CT-2 دایره که در سایزهای مختلف از بزرگ به کوچک تحت عنوان  1/2 •

 دایره 5/8 •

 منحنی مرکب •

 (نیز معروف است ski که به)نیمه منحنی •

 (نیز معروف است canoe به سوزن) .نیمه منحنی که در هر دو انتها قسمت صاف است •

شود  که در آن سوزن از طریق یا مجرای باریکی به درون بدن هدایت می لاپاراسکوپیک هایبرای جراحی  canoeو  skiسوزن 

 .استطراحی شده

 :بندی کردها نیز طبقه توان با توجه به شکل مقطع آنهای جراحی را میهمچنین سوزن 

های  گرد( که ممکن است با انتهای تیز یا انتهای کند باشد. در صورتی که نیاز به بخیه زدن برش  سطح مقطع راند )با •

 .گرددهای ظریف از انتهای تیز استفاده میو در صورت بستن بافتبزرگ باشد از انتهای کند  

 ( با سطح مقطع مثلثی ) کاتینگ •

 (با سطح مقطع مثلثی وارونه)ریورس کاتینگ •

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%A7%D9%BE%D8%A7%D8%B1%D8%A7%D8%B3%DA%A9%D9%88%D9%BE%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B3%D8%B7%D8%AD_%D9%85%D9%82%D8%B7%D8%B9
https://fa.wikipedia.org/w/index.php?title=%D8%B1%DB%8C%D9%88%D8%B1%D8%B3_%DA%A9%D8%A7%D8%AA%DB%8C%D9%86%DA%AF&action=edit&redlink=1
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 با تشکر از توجه شما عزیزان 


