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آن چه که باید در مورد نمک خوراکی بدانیم

رد استان البرز اداره کل استاندا

رد ایران سازمان ملی استاندا
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دانستنی ها در مورد نمک خوراکی–فصل اول  1

2

3

4

نمک خوراکی بدون ید–فصل دوم 

نمک خوراکی یددار–فصل سوم 

نمک خوراکی کم سدیم یددار–فصل چهارم 

.   .   .سرفصل ها  
.
.
.

هنمک خوراکی یددار فلورایددار تصفیه شد–فصل پنجم  5
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دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

فصل اول
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:مقدمه

آنازو.گرددبرمیبهمیلادازقبلسالشصتبهنمکازاستفاده.استکردهایفاهاقرنبرایتمدندرمهمبخشیکنمک

رورکلبهکهعاماستنامینمک.استشدهمیاستفادهمصردرمومیاییازحفاظتبراینیزونگهدارندهیکعنوانبه

.داردوجودطبیعتدرریزبسیارهایدانهباشكلمكعبیسفیدبلورهایصورتبهسدیمکلرورشود،میگفتهسدیم

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

به صورت محلول آب دریا-1

به صورت جامد در معادن سنگ نمک-2

:اممنابع طبیعی نمک طع
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:روش های تصفیه نمک

.مودتنها روش تصفیه است که می توان نمک خالص ، سالم و بهداشتی تولید ن

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

شستشو یا هیدرومیل-1

تصفیه نمک به روش تبلور مجدد-2

.نددر این روش ناخالصی های بین ذرات بلوری نمک قابل حذف شدن نمی باش
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7

ین شد؟تعریف استاندارد نمک و از چه تاریخی برای نمک استاندارد تدو

تولیدتصفیهفرآیندطیکهبوبدونوشورمزهمتبلور،(NaCl)کلرورسدیمازعبارتستخوراکینمکاستاندارد،اساسبر

هایویژگیبرایملیاستانداردچهارحاضرحالدر.شدتدوین1344سالدربارنخستینطعامنمکاستاندارد.شودمی

شمارهایرانملیاستاندارد،"یدبدونخوراکینمک"26شمارهایرانملیاستانداردشاملکهشدهتدوینخوراکینمک

ایرانملیاستانداردو"داریدسدیمکمخوراکینمک"13529شمارهایرانملیاستاندارد،"داریدخوراکینمک"1195

بدونخوراکینمکیددار،خوراکینمکاستانداردهای.باشدمی"شدهتصفیهفلوئوردارداریدخوراکینمک"12029شماره

.دنباشمیاستاندارداجباریاجرایمقرراتمشمولشدهتصفیهفلوئوردارداریدخوراکینمکوید

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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تصفیههاینمکشوند،میتبلیغدریاوطبیعینمکعنوانتحتاصطلاحاًکهنمكیآمدهبعملهایبررسیطبق

،نیکآرس،سربمانندمختلفهایناخالصیدارایونداشتهمطابقتملیاستانداردهایباکهباشندمیاینشده

خصوصدر.استرسیدهاثباتبهبدنبرایهاآنناپذیرجبرانصدماتوبودهسیلیسومس،جیوه،کادمیوم

مفیددنببرایکهتصفیهغیرنمکدرمختلفاملاحازبسیاریحضورکهدیدگاهاینکنندگانترویجاستدلال

ایندیگریغذایمتعددمنابعازونبودهبدنبرایاملاحاینکنندهتأمینمنبعتنهانمکداشت،توجهبایدهستند،

ناشیصدماتبرعلاوهتواندمیشود،مصرفزیادیمیزانبهنمککهصورتیدروشودمیتأمینبدنبرایاملاح

كتهساستخوان،پوکیکلیوی،هایبیماریخون،فشارنظیرهایبیماریایجادباعثهاآنهایناخالصیوجوداز

.نداردکاربردیارزشوبودهاهمیتکمنشدهتصفیههاینمکشدهذکرویژگیلذا.شودمغزیوقلبی

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

نمک دریا چیست؟
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یوندواببدندراساسینقشوبودهکلروسدیمشدهتصفیهنمکوتصفیهغیرنمکدهندهتشكیلاصلیترکیب

غیرمکندربالطبعکهاستهاآنهایناخالصمیزاندرنمکنوعدواینتفاوتتنهالذا.باشدمیسدیمویژهبهنامبرده

درشدهفیهتصهاینمکوبودهبیشترشدهتصفیهنمکازآن،استحصالیجغرافیاییشرایطومنبعبهبستهتصفیه

ملیمانسازسویازکیفیتکنترلوپایشنظامتحتشوندمیبندیبستهوتولیدمجازکارخانجاتدرکشورسطح

درتصفیهغیرنمککهادعااینلذاباشند،میناخالصیوهاآلایندهسایروسنگینفلزاتفاقدوگرفتهقراراستاندارد

ساسیاعنصریکیدکهاینبهتوجهبا.باشدنمیصحیحاستموثرعروقوقلبهایبیماریفشارخون،سرطان،درمان

ودنبارزانودسترسدرجهتبهیدبرایمناسبیحاملنمک،است،مغزنموورشدوتیروئیدهایهورمونتولیدبرای

هایماندگیعقبمانندیدکمبودازناشیهایناهنجاریسایروگواتربروزازداریدخوراکینمکروزانهمصرفوبوده

.کندمیجلوگیریجسمیوذهنی

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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افتادنرخطبهباعثدریا،نمکمصرفبهتشویقوداریدنمکمصرفعلیهغیرعلمیواساسبیتبلیغاتمتأسفانه،

گامهنیددارهاینمکرنگتغییرازمجازیهایشبكهدرکوتاههایفیلمانتشارباکهطوریبهشدهمردمسلامتی

اغذرنگدرتغییریدریانمکنمودناضافهوداشتهرایددارهاینمکبودنمضرادعایغذایی،موادبهکردناضافه

رنگبهاغذنشاستهباترکیبدریددارخوراکینمکدرموجودیدترکیباستذکربهلازمبنابراینکند؛نمیایجاد

دلیلبهفاًصرواکنشاینوگرفتهصورتترسریعواکنشاینباشدتراسیدیمحیطچههروکردهتغییربنفش-آبی

.باشدنمینمکبودنناسالموبودنمضردهندهنشانوبودههانمکگونهایندریدعنصروجود

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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ودیبنبستهای،تغذیهایمنی،کیفیت،بامرتبطهایویژگینمکجملهازغذاییهایفرآوردهملیاستانداردهایدر

دارداستاناجباریاجرایمقرراتمشمولنمکانواعکهجاییآنازنمکفرآوردهخصوصدر.استشدهبیانگذارینشانه

با.دباشمیمجازغیراستانداردعلامتکاربردپروانهبودندارابدونفراوردهاینعرضهوتوزیعتولید،لذاباشند،می

...و(نگینسفلزات)هاآلایندهماندهخلوص،کیفیت،بامرتبطهایویژگینمکانواعملیاستانداردهایکهاینبهعنایت

صورتیردباشدمیتولیدینمکسلامتوکیفیتدهندهنشانملیاستانداردهایبافرآوردهانطباقلذا.استشدهبیان

.شودنمیپایششدهبیانهایویژگیاستاندارد،علامتفاقدهاینمکدرکه

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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واطلاعاتآوریجمعطریقازملیاستانداردهایتدویندفترایران،استانداردملیسازمانقانونیوظایفبهتوجهبا

یكاهاسنداتحادیه ها،تحقیقاتی،ودانشگاهیعلمی،مراکزخدماتی،وتولیدیواحدهایسازمان ها،وزارتخانه ها،ازنیازسنجی

ازسپونمودهاقدامتدویناولویت هایتعیینوبرنامه ریزیکمیته هایبرگزاریبهنسبتصنعتیوصنفیانجمن هایو

مختلفایرشته هدرکشورملیاستانداردهاینویسپیششرایط،واجددبیرانبهملیاستانداردپیش نویس هایتهیهواگذاری

سساتموومراکزنظرانصاحبشده،صلاحیتتأییدشرکت هایییاسازمانکارشناسانازمرکبفنیکمیسیون هایتوسط

.می گیردانجامملیهایاستانداردتدویندفترنظارتباموضوعبهمرتبطوآگاهاقتصادیوتولیدپژوهشی،علمی،

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

استانداردهای ملی نمک چگونه تدوین می شود؟
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نجینظرسجهتراملیاستانداردهایتدویناجراییروشاساسبرشدهتهیهنویسپیشملی،استانداردهایتدویندفتر

ی،ملاستانداردعنوانبهتصویبصورتدروطرحملیکمیته هایاجلاسیهدرپیشنهادهاونظراتدریافتازپسوارسال

.می دهدقرارسازمانپورتالرویعموماطلاعجهتواختصاصملیاستانداردهایعنوانبهشماره ای

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

استانداردهای ملی نمک چگونه تدوین می شود؟
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دگاننماینازمتشكلفنیهایکمیسیوندرمواردخوراکی،نمکفرآوردهبرایشدهتدوینملیاستاندارهایخصوصدر

پژوهشگاهغذایی،صنایعهایافزودنیانجمننمک،تولیدکنندهواحدهایدارو،وغذاسازماناستاندارد،ملیسازمان

ورفتهگقراربررسیوبحثمورداستانداردهمكارهایآزمایشگاهوکشورغذاییصنایعصنفیانجمنکانوناستاندارد،

.گرددمیارسالملیکمیتهدرطرحجهتنظراجماعازپس

هایفتپیشراساسبروگرفتهقراربازنگریموردسالپنجهرسازمانیدروناجراییروشاساسبرملیهایاستاندارد

.شوندمیرسانیروزبهتولیدکنندگاننیازهایوجهانعلمی

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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دارداستانعلامتکاربردپروانهمجددصدوروابطالتعلیق،رفعتعلیق،تجدید،تمدید،صدور،اجراییروشاساسبر

ادواریایهبازرسیبهنسبتاستانداردعلامتکاربردپروانهاعطاءازپسهااستاناستانداردکلاداراتتشویقی،واجباری

ازدیتولیواحدبرعلاوهبردارینمونهونمودهاقدامنمکتولیدیواحدهایتولیداتازبردارینمونهوباردوسالیحداقل

.گیردمیصورت(طاهاطرح)استاندارداجرایهماهنگطرحنامبهطرحیقالبدرفروشوعرضهسطحهاینمونه

اداره استاندارد بر کارخانجات نمک چگونه نظارت  می کند؟

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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نشانهوبندیبستهای،تغذیهایمنی،کیفیت،بامرتبطهایویژگینمکجملهازغذاییهایفرآوردهملیاستانداردهایدر

ندباشمیاستاندارداجباریاجرایمقرراتمشمولنمکانواعکهآنجاییازنمکفراوردهخصوصدر.استشدهبیانگذاری

کهاینبهعنایتبا.باشدمیمجازغیراستانداردعلامتکاربردپروانهبودندارابدونفراوردهاینعرضهوتوزیعتولید،لذا

لذااستهشدبیان...و(سنگینفلزات)هاآلایندهماندهخلوص،کیفیت،بامرتبطهایویژگینمکانواعملیاستانداردهای

فاقدیهانمکدرکهصورتیدرباشدمیتولیدینمکسلامتوکیفیتدهندهنشانملیاستانداردهایبافراوردهانطباق

.شودنمیپایششدهبیانهایویژگیاستاندارد،علامت

هستند؟لمسادارند،استانداردکهمحصولاتیآیاوباشندداشتهاستانداردمحصولاتبایدعلتچهبه

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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اندارد،استتولیدهایروشبامطابقتصفیهفرآیندکردنطیعدموهاآنبرنظارتعدمبهتوجهبااستانداردغیرهاینمک

مدتازدرمصرفازناشیآثارکهباشدمیسیلیسومسجیوه،کادمیوم،آرسنیک،سرب،جملهازمختلفیهایناخالصیدارای

خلوصدماننفراوردهکیفیهایویژگیبرعلاوهنیزیددارنمکفراوردهخصوصدرهمچنینبوده،محرزانسانبدنبرهاآلاینده

متعلادارایداریدنمکمصرفمربوطه،استانداردملیدرنمکبهشدهافزودهیدبرایشدهتعیینمجازحدبهتوجهبابالا،

سلامتیلحاظبهنیزجسمیوذهنیهایماندگیعقبمانندیدکمبودازناشیهایبیماریازپیشگیریدرتواندمیاستاندارد

.باشدموثر

؟هستندناسالماستانداردغیرهاینمکآیا

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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برایبیمناسحاملنمکاستمغزنموورشدوتیروئیدهایهورمونتولیدبرایاساسیعنصریکیدکهاینبهتوجهبا

یتوضعبهنمکمصرفبودنوابستهعدمنمک،روزانهمصرفمیزانبودنثابتبودن،ارزانودسترسدرجهتبهید

برنامه)وریکشبرنامهتحتخوراکینمککردنداریدبرنامه.باشدمیمزهیارنگبو،بریدتأثیرعدموخانواراقتصادی

ووتجارتمعدنوصنعتوزارتاستاندارد،ملیسازمانهمكاریباIDD(یدکمبودازناشیاختلاتکنترلوپیشگیری

ازجلوگیریبرعلاوهخوراکینمکبهیدافزودنباکهآمددراجرامرحلهبهپزشكیآموزشودرمانبهداشت،وزارت

.یافتافزایشچشمگیریطوربهکشورکودکانهوشیضریبگواتر،شیوع

چیست؟یددارنمکمصرفشدناجباریعلت

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی

(IDD):Intellectual or Developmental Disability
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طابقمکهاستاینشدهتصفیههاینمکشود،میعنواندریانمکعنوانتحتاصطلاحاًکهنمكیآمدهعملبههایبررسیطبق

وباشدمیسیلیسومسجیوه،کادمیوم،آرسنیک،سرب،مانندمختلفهایناخالصیدارایونبودهایرانملیهایاستاندارد

کمبودزاناشیعوارضهانمکگونهایندریدفقداندلیلبههمچنین.استرسیدهاثباتبهبدنبرایهاآنناپذیرجبرانصدمات

ودتولیمجازکارخانجاتدرکشورسطحدرشدهتصفیههاینمک.گرددمیایجادهانمکگونهاینمصرفپیدرنیزبدندرید

سایروینسنگفلزاتفاقدوگرفتهقراراستانداردملیسازمانسویازکیفیتکنترلوپایشنظامتحتشوندمیبندیبسته

نترلکمدیرنظارتتحتمجازتولیدیواحدهایدرکهصورتیدردریامنشاءبانمکفرآوردهلذا.باشندمیناخالصیوهاآلاینده

تاندارداسعلامتکاربردپروانهدریافتبهاقدامفرآوردهاینبرایتوانندمیتولیدیواحدهاینمایدطیراتصفیهمراحلکیفیت

بانمکک،نمانواعبرایشدهتدوینملیهایاستانداردوباشدنمیدریانمکبرایجداگانهملیاستانداردتدوینبهنیازیوکنند

.دهندمیقرارپوششتحتنیزرادریاییمنشاء

گیرد؟نمیاستاندارددریانمکچرا

دانستنی ها در مورد نمک خوراکی
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استانداردهای ملی

"ها و روش آزمونویژگی–نمک خوراکی بدون ید"26استاندارد ملی به شماره  ی 

"ها و روش آزمونویژگی–نمک خوراکی ید دار"1195استاندارد ملی به شماره  ی 

"ها و روش آزمون ویژگی-نمک خوراکی کم سدیم ید دار "13529استاندارد ملی به شماره  ی 

"ها و روش آزمونویژگی-نمک خوراکی ید دار فلوئوردار تصفیه شده"12029استاندارد ملی به شماره  ی 
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فصل دوم
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.این استاندارد در مورد نمک های خوراکی بدون ید تصفیه شده مورد مصرف در صنایع غذایی کاربرد دارد

:تعریف نمک خوراکی

.ودشمیتولیدتصفیهفرآیندطیکهبوبدونوشورمزهمتبلور،(NaCl)کلروسدیمازاستعبارتخوراکینمک

نمک خوراکی بدون ید

:هدف و دامنه کاربرد

.این استاندارد در مورد نمک سفره کاربرد ندارد: یادآوری
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ویژگی های شیمیایی 

نمک خوراکی بدون ید

وضعیت ظاهری سولفات نامحلول در آب

رطوبت

منیزیم

مواد نامحلول در آب طعم و بو

کلسیم

خلوص

pHسدیم و یا پتاسیم فروسیانید
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نمک خوراکی بدون ید

آرسنیک

سرب

آهن

مس

جیوه

کادمیوم
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1

(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

نمک خوراکی بدون ید

استانداردبند ردیف

(غذاییصنایعمصارفمخصوص)عبارتذکربافرآوردهنوعونام 1

«ایرانساخت»عبارت 2

خلوصدرجه 3

وجودصورتدرافزودنینامذکر 4

کیلوگرمبرحسببستههرخالصوزن 5

آنتجاریناموکنندهتولیددقیقتلفنونام،نشانی 6

(به ماه، سال)تاریخ تولید  7

(به ماه، سال)تاریخ انقضا قابلیت مصرف  8

سری ساخت 9

شماره پروانه ساخت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی 10
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فصل سوم
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شود،میهیهتیاوتولیدبندی،بستهیاوتولیدیواحدهایدرکهشده،بندیبستهیددارخوراکینمکبرایاستاندارداین

:یددارتعریف نمک خوراکی

.شودمیافزودهپتاسیمیداتیاپتاسیمیدورآنبهشده،کنترلفرآیندطیومناسبروشبهکهاستخوراکینمک

نمک خوراکی  یددار

:هدف و دامنه کاربرد

.کاربرد دارد
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ویژگی های شیمیایی 

نمک خوراکی یددار

وضعیت ظاهری سولفات نامحلول در آب

رطوبت

منیزیم

مواد نامحلول در آب طعم و بو

کلسیم

خلوص

سدیم و یا پتاسیم فروسیانید

pH میزان ید
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نمک خوراکی یددار

مسآهن

آلاینده ها
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1

(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

نمک خوراکی یددار

استانداردبند ردیف

فرآوردهنوعونام 1

«ایرانساخت»عبارت 2

خلوصدرصد 3

(مجددتبلور:مانند)سازیخالصروش 4

کیلوگرمبرحسببستههرخالصوزن 5

آنتجاریناموکنندهتولیددقیقتلفنونام،نشانی 6

(به ماه، سال)تاریخ تولید  7

(به ماه، سال)تاریخ انقضا قابلیت مصرف  8

سری ساخت 9

شماره پروانه ساخت وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی 10
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1

(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

نمک خوراکی یددار

استانداردبند ردیف

(غذاییصنایعمصارفمخصوص)عبارتذکربافرآوردهنوعونام 11

یدمیزانو(پتاسیمیدوریاپتاسیمیدات)یدنوع 12

(.شودنگهداریمناسبتهویهبامحلیدرمستقیم،نوروگرمارطوبت،ازدور)عبارت 13

کشورداخلمصرفوعرضهتولید،نمکبرای،(شودمصرفکمنمکاستبهتر)عبارت 14

.کنددرجبستهبررویرا،آنکنندهتولیدواحدنشانیونامبایدیددار،خوراکینمککنندهبندیبستهواحد 15

«.شودنگهداریدار،درظرفدر»عبارتذکر 16

«.نكنیدذخیرهدوسالازبیش»عبارتذکر 17

.کمبود ید در بدن، غیرقابل درمان، ولیكن قابل پیشگیری استعوارض 18

کشورداخلمصرفوعرضهموردنمکبرای،(شودافزودهپختواخردریددار،نمکاستبهتر»عبارتذکر 19

و عقب ماندگی ذهنی: مصرف روزانه نمک خوراکی یددار، از بروز گواتر و سایر ناهنجاری های ناشی از کمبود ید، مانند

.اختلال در گفتار و شنوایی، ناتوانی جسمی، کاهش بازدهی و خستگی زودرس ، جلوگیری می کندجسمی،

20
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فصل چهارم
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:تعریف نمک خوراکی کم سدیم یددار

وازیسخالصجداگانهیکهرکهپتاسیمکلروروسدیمکلرورازاست،مناسبیترکیبیددارسدیمکمخوراکینمک

.استبوبدونومزهشورمتبلور،محصولاین.استشدهفرآوری

نمک خوراکی  کم سدیم یددار

:هدف و دامنه کاربرد

م سدیمنمک خوراکی ک، نمونه برداری، روش های آزمون، بسته بندی، نشانه گذاریهاهدف از تدوین این استاندارد، تعیین ویژگی

.اردبرای انواع کم سدیم یددار خوراکی که در واحدهای صنعتی مجاز تولید می شود، کاربرد داین استاندارد. می باشدیددار، 
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ویژگی های شیمیایی 

وضعیت ظاهری Na2CO3قلیائیت برحسب

مواد خارجی

KClپتاسیم برحسب

مواد نامحلول در آب طعم و بو

رطوبت

NaClبرحسبسدیم

SO-2برحسبسولفات 
4

HClاسیدیته برحسب
Iمیزان ید برحسب

نمک خوراکی  کم سدیم یددار

Ca+2برحسبکلسیم Mg+2برحسبمنیزیم 
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آرسنیک

سرب

IIIآهن

مس

جیوه

کادمیوم

نمک خوراکی  کم سدیم یددار
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1

(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

استانداردبند ردیف

فرآوردهنوعونام 1

«ایرانساخت»عبارت 2

«شدهتصفیه»عبارتدرج 3

مقدارکاهشترتیببهدهندهتشكیلموادنام 4

گرمبرحسببستههرخالصوزن 5

آنتجارتیناموکنندهتولیدنشانیونام،نشانی 6

(به ماه، سال)تاریخ تولید  7

(به ماه، سال)تاریخ انقضا قابلیت مصرف  8

سری ساخت 9

شماره پروانه ساخت و در مورد محصولات وارداتی، درج شماره مجوز ورود از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی 10

نمک خوراکی  کم سدیم یددار
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1

(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

استانداردبند ردیف

محصولگرم100درپتاسیموسدیممیزان 11

(گاما)گرمدرمیكروگرمبرحسبیدمیزانونوع 12

(.شودنگهداریمناسبتهویهبامحلیدرمستقیم،نوروگرمارطوبت،ازدور)نگهداریشرایط 13

آنمقدارومجازافزودنیمادهنام 14

قلمبا).مایندنمشورتخودمعالجپزشکبانمکاینازاستفادهازقبلبایددیابتیوکلیویعروقی،قلبیبیماران»عبارت

(.شودنوشتهمناسبجاریدردرشت

15

نمک خوراکی  کم سدیم یددار
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فصل پنجم
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:تعریف نمک خوراکی کم سدیم یددار

یاویدوراتترکیبآنبهوشدهتولیدهیدرومیلینگومجددتبلورروشبهوشدهکنترلفرآیندطیکهاستنمكیمنظور

.گرددمیافزودهپتاسیم،فلورایدیاوسدیمفلورایدنیزوپتاسیمیدات

نمک خوراکی یددار فلورایددار تصفیه شده

:هدف و دامنه کاربرد

ددارنمک خوراکی ی، نمونه برداری، روش های آزمون، بسته بندی، نشانه گذاریهاهدف از تدوین این استاندارد، تعیین ویژگی

.  می باشدفلورایددار تصفیه شده، 
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ویژگی های شیمیایی 

وضعیت ظاهری

قلیائیت

مواد خارجی

فلوئور

مواد نامحلول در آب

طعم و بو

رطوبت

اسیدیته

سولفات

منیزیم

میزان ید

عامفروسیانید سدیم، پتاسیم و کلسیم در نمک ط
کلسیم

نمک خوراکی یددار فلورایددار تصفیه شده

خلوص
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آرسنیک

سرب

IIIآهن

مس

جیوه

کادمیوم

نمک خوراکی یددار فلورایددار تصفیه شده
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(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

استانداردبند ردیف

فرآوردهنوعونام 1

«ایرانساخت»عبارت 2

نمکخلوصدرصد 3

فلورایدمیزانونوع 4

کیلوگرمیاگرمبرحسببستههرخالصوزن 5

آنتجارتیناموکنندهتولیدنشانیونام،نشانی 6

(به ماه، سال)تاریخ تولید  7

(به ماه، سال)تاریخ انقضا قابلیت مصرف  8

سری ساخت 9

شماره پروانه ساخت و در مورد محصولات وارداتی، درج شماره مجوز ورود از وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشكی 10

نمک خوراکی  کم سدیم یددار
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1

(مخصوص مصارف صنایع غذایی)نام و نوع فرآورده با ذکر عبارت 

:نشانه گذاری

استانداردبند ردیف

تصفیهروش 11

یدمیزانونوع 12

«شودمصرفکمنمکاستبهتر»عبارتذکر 13

آنمقدارومجازافزودنیمادهنام 14

درومناسبدربستهظروفدروخنکوخشکجایدروآفتابمستقیمنورازدوربهبایدمحصولاین)نگهداریشرایط

(.شوددارینگهمناسبتهویهبامحلی

15

نمک خوراکی یددار فلورایددار تصفیه شده
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:گردآورندگان

نازنین مصلح
فریبا یادگاری


